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QUARTO  ENCONTRO

SETE PASSOS PARA
A DESCOBERTA
DOS DONS

Do qual fui feito ministro, pelo 
dom da graça de Deus, que me 
foi dado segundo a operação do 
Seu poder (Ef 3:7).

IDENTIFICANDO
OS MEUS DONS
ESPIRITUAIS



Descobrir os dons espirituais é uma jornada permanente como é o 

processo de santificação, pois se trata de uma experiência dinâmica, 

que, com o passar do tempo, pode revelar o fato de uma pessoa ter 

sido capacitada com alguns dons que não eram conhecidos antes. O 

Espírito Santo determina o momento adequado de nos capacitar para 

certos serviços e em Sua soberania define Seu próprio calendário de 

distribuição de dons. Podemos dizer que o processo da descoberta dos 

dons é dinâmico, pois não somente a concessão dos dons está sujeita 

à soberania do Espírito Santo (1Co 12:11; Hb 2:4), mas o momento 

dessa entrega também está. Ele concede os dons como quer, a quem 

quer e quando quer. Por isso, ninguém pode estagnar em sua busca 

pela descoberta dos dons espirituais. Ninguém deveria “considerar a 

descoberta dos seus dons como um processo que, uma vez 

terminado, esteja definitivamente acabado.” (Schwarz, O Teste dos 

Dons, 68).

David Kornfield simplifica sugerindo três perguntas que podem nos 

ajudar na descoberta dos nossos dons:

 1. O que gosto de fazer? 

 2. O que os outros dizem de mim?

 3. O que me incomoda na igreja?

(David Kornfield, Desenvolvendo Dons Espirituais e Equipes de 

Ministério, 41).

Sete passos para a descoberta

dos dons
Na caminhada em busca de descobrir qual o plano de Deus para a sua 

vida e quais os dons espirituais de que foi dotado, cada cristão 

precisará seguir alguns passos. A seguir sugerimos sete, dos quais 

muitos já são dados naturalmente por todos aqueles que estão 

buscando fazer o melhor pelo reino de Deus.

1. Orar consistentemente a respeito
Como a recepção dos dons é um tema essencialmente espiritual, cujo 

resultado final depende da atuação do Espírito Santo na vida do 

crente, a oração não pode deixar de ser um elemento forte no 

processo. Mediante a experiência de buscar a Deus o cristão pode 

encontrá-lo e descobrir seus dons. A oração aplicada é um elemento 

indicador de outras realidades essenciais para que alguém tenha uma 

experiência com os dons espirituais: trata-se de um cristão que crê 

nos dons e que se esforça para obtê-los.
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2. Buscar a plenitude do Espírito 

Santo
 Já que a própria manifestação dos dons espirituais se dá pelo 

poder do Espírito Santo, é evidente que aqueles que desejam 

descobrir e utilizar seus dons espirituais precisam buscar, acima 

de tudo, o poder e a presença dAquele que distribui os dons. 

Antes de um dom se revelar na vida de alguém o Doador do 

dom precisa ter acesso a essa vida. O Espírito Santo precisa ser 

buscado em sua plenitude se queremos ser dotados dos mais 

diversos dons espirituais para sermos úteis à causa de Deus. O 

vaso precisa estar limpo (At 9:15) para que possa ser pleno do 

Espírito.

“Hoje deveis ter purificado o vosso vaso, a fim de estar pronto 

para o orvalho celeste, pronto para os chuveiros da chuva 

serôdia; pois a chuva serôdia há de vir, e a bênção de Deus 

encherá toda alma que estiver purificada de toda contaminação 

[...] aptos para o batismo do Espírito Santo” (White, 

Evangelismo, 702).

Mente e corpo precisam estar puros para que Aquele que 

distribui os dons como Lhe apraz (1Co 12:11) possa ali depositar 

seu precioso tesouro.

3. Pesquisar sobre dons
Um passo muito significativo na direção da descoberta dos 

nossos dons é o conhecimento global do tema. Um programa de 

leitura e pesquisa do assunto, buscando assimilar o máximo de 

informações a respeito dos principais dons revelados nas 

Escrituras e de outros revelados na vida moderna da igreja. A 

revelação bíblica e a literatura acerca do tema dos dons oferecem 

material suficiente para que todos os interessados em descobrir 

seus dons obtenham uma base sólida acerca do tema dos dons 

em geral.
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4. Preencher testes de 

dons sem dogmatizar em 

torno deles
Existem muitos tipos de testes de dons, alguns 

elaborados de forma mais precisa e, portanto, 

capazes de oferecer resultados mais confiáveis. 

Outros mais simples e menos precisos. Nenhum 

deles, entretanto, representa uma resposta 

isolada, definitiva ou absoluta acerca dos dons 

que qualquer um possui. As circunstâncias tanto 

externas como emocionais do indivíduo no 

momento do teste influenciam significativamente 

os resultados, portanto, os testes de dons 

representam um degrau e não uma escada para a 

ascensão até o encontro com os dons. É mais 

seguro considerar este ciclo de passos e não 

qualquer deles isoladamente.

5. Analisar os sentimentos
Embora os sentimentos não sejam um indicador 

absoluto eles podem servir como um elemento a 

mais no esforço de identificar os dons. Você precisa 

estar feliz ao cumprir o ministério para o qual o 

Espírito Santo lhe chamou e capacitou. Mesmo que 

isto demande algum sacrifício, renúncia e até 

sofrimento, é possível identificar um grau significativo 

de alegria e satisfação quando estamos no lugar certo 

fazendo a coisa certa segundo a vontade de Deus. 

Uma tarefa sempre acompanhada de tristeza, 

descontentamento e frustrações pode indicar que 

estamos militando em uma área para a qual não 

fomos dotados dos recursos necessários.
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6. Ouvir a voz da comunidade 

religiosa e observar a sua 

sensibilidade
A opinião de pessoas maduras e espirituais poderá servir 

de grande auxílio na tentativa de se descobrir os dons 

espirituais. Aquele que for dotado de habilidades especiais 

e estiver agindo segundo essas habilidades perceberá que 

as pessoas irão notar isso e farão comentários que servirão 

como parâmetro útil na identificação dos dons de cada um; 

assim, “outros cristãos irão reconhecer os nossos dons e 

confirmar que os temos.” (Burrill, 80).

A sensibilidade para perceber uma lacuna, uma área mal 

atendida ou carente na igreja pode indicar a tendência para 

um dom espiritual. Se um dom espiritual nos coloca acima 

da média dos outros membros em relação a algumas áreas 

é provável que identificaremos, antes de outros, 

fragilidades ou necessidades de tais áreas. O dom 

espiritual moverá seu portador na direção daquele 

ministério relacionado com o dom. Nesse sentido, a 

identificação de fragilidades na igreja pode significar um 

chamado para atuar em harmonia com os dons espirituais.

7. Experimentar tantos

dons quanto possível 

 Cada cristão precisa se sentir l ivre para fazer 

experiências com as diversas áreas de atuação 

relacionadas com os diversos dons espirituais. Quando 

as tarefas mais desafiadoras surgirem o cristão que 

deseja descobrir seus dons as verá como uma 

oportunidade de crescimento na experiência com os 

dons. 

Precisa haver esforço e interesse na busca dos próprios 

dons espirituais. Cada possibilidade precisa ser 

explorada se queremos encontrar resposta para esta 

importante questão. Somente aqueles que explorarem as 

possibilidades de identificar os seus dons terão a alegria 

de saber de fato quais dons possuem. Como é sabido que 

existem cristãos que foram dotados de mais de um dom, 

vale a pena o esforço da busca pelo conhecimento de 

cada dom que o Espírito Santo presenteou.
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Não podemos nos esquecer de avaliar, com 

honestidade, a própria eficácia.

“A lógica sugere que se alguém foi dotado de habilidades especiais em 

determinada área, terá certa facilidade para desempenhar suas tarefas 

num nível acima da média. Espera-se, portanto, que aqueles que 

possuem certos dons atuem com eficácia na execução de atividades 

relacionadas com tais dons” (Burrill, 76-80).

 Do ponto de vista bíblico vemos a grande necessidade de encaminhar 

a igreja na direção dos dons espirituais, pois é com base nos dons 

disponíveis em seu seio que ela poderá orientar os ministérios no 

cumprimento de suas mais importantes metas, levando os crentes a 

realizarem a obra de Deus. Assim, os ministérios orientados pelos 

dons se tornarão mais do que uma estratégia, mas uma metodologia 

permanente de mobilização da igreja. 

“Através dos dons espirituais concedidos a cada crente, a igreja 

cumprirá tudo para o que foi comissionada por Deus. Nutrição dos 

membros em cada congregação, pregação do evangelho em todo o 

mundo, e qualquer outra tarefa legítima será cumprida pela aplicação 

dos dons espirituais na vida de cada indivíduo” (Roy Naden, Profetas 

na Igreja Local ‘Revista Ministério maio-junho de 2000’ , 26).

Pr. Edinaldo Juarez
Para mais conteúdo deste e outros temas acesse
www.oficinadedons.com
44 99838-3037  @oficinadedons.com
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